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Resumen

El presente escrito tiene como objetivo mostrar el procedimiento del juego
titulado El Cadaver Exquisito, implementado a principios del siglo XX
que se funda en la escritura, la creatividad y la imaginacion. Ese inicid y
se desarroll6 como un juego de mesa inventado por un grupo de artistas
surrealistas. En esta dinamica, el producto que se genera, un texto poético o
un dibujo, emerge de la contribucion de todos los participantes. Los objetivos
del juego, dependiendo de las habilidades a desarrollar, pueden ser de indole
lingiiistica o artistica, entre otras posibilidades. En lo siguiente se presenta su
aplicacion para el aprendizaje del inglés, como lengua extranjera.
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Abstract

This paper aims to show the procedure of the game entitled The Exquisite
Corpse, implemented in the early twentieth century that is based on writing,
creativity and imagination. That analysis and its success as a board game
invented by a group of surrealist artists. In this dynamic, the product that is
generated, a poetic text or a drawing, emerges from the contribution of all
the participants. The objectives of the game, the possibilities of developing
skills, can be of a linguistic or artistic nature, among other possibilities. In the
followingitsapplication forlearning Englishas a foreign language is presented.

Keywords: Foreign Language, Creative Writing, Interactive Games.



El cadaver exquisito: un producto Unico de la
creatividad

Introduccion

En la ensenanza del inglés como lengua extranjera, el concepto artistico
de Cadaver Exquisito y el procedimiento para llevarlo a cabo se puede
utilizar como un juego de palabras que fomente la creatividad y el trabajo
colaborativo de los alumnos.

En primer lugar, el profesor integra a los alumnos en equipos de tres miembros,
cada uno de ellos escribe en una hoja de papel una frase u oracion que venga
a su mente de manera espontanea; enseguida, doblan la hoja para cubrir parte
de la escritura, y la pasan al siguiente jugador a su derecha para que éste
agregue otra colaboracion hasta, finalmente, lograr un texto completo que a
primera vista puede observarse como algo incongruente pero que se abre a
toda una serie de interpretaciones que permiten al alumno poner en juego sus
habilidades interpretativas y lingiiisticas, por ejemplo, encontrarle un sentido
y una explicacion coherente al resultado y darle un titulo apropiado. Trata, en
esencia, de encontrar la parte logica a algo que parece no tenerlo.

El nombre de Cadaver exquisito surge al observar que los participantes
dibujan partes del cuerpo creando una imagen surreal de la anatomia humana.
Los maestros de inglés, como lengua extranjera, pueden aplicar este juego
de una manera semicontrolada o libre, dependiendo del nivel de dominio de
lengua de los alumnos.

Por ejemplo, un alumno avanzado puede participar en el juego de la manera
en que originalmente se planed, es decir, en completa libertad productiva y
comentando después sus contribuciones al texto y al producto final. En el
caso de los alumnos principiantes, el maestro puede pedirles una contribucion
especifica, por ejemplo, que dibujen un brazo, una pierna, una casa o un
jardin. Independientemente del nivel del alumno, es importante permitir el
uso libre de la creatividad. Por medio de este juego surrealista se busca que
el alumno desarrolle su ingenio, imaginacion y creatividad.

Planteamiento del problema

La ensenanza del inglés como lengua extranjera en nuestro pais suele caer en
modelos rigidos de ensefianza con los cuales se busca controlar la forma en que
el alumno debe apropiarse del conocimiento lingiiistico. Muchos de los libros
de textoy los métodos de ensefianza del inglés estan diseniados de forma tal que
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la atencidn estd centrada en el profesor, dificilmente dejan espacio para la
libre creacion y participacion del estudiante.

Los alumnos, acostumbrados a esta forma de ensefianza y aprendizaje,
adoptan una postura receptiva, hacen a un lado su propia creatividad
e iniciativa en el proceso ensefianza-aprendizaje. Por medio de la
implementacion de actividades y ejercicios como El Caddver Exquisito
se promueve la independencia y el libre pensamiento de los alumnos,
ademas de la apropiacion del conocimiento lingliistico y el desarrollo de
las cuatro habilidades basicas de la lengua: escuchar, hablar, leer y escribir.

Marco teorico

El cadaver exquisito fue inventado por un grupo de artistas surrealistas a
principios del siglo XX. Esta técnica permite obtener un producto lingtiistico
o artistico de manera colectiva. Requiere la colaboracion de todos los
presentes sin saber cual es la contribucion de la persona anterior. Los
surrealistas anotaban o dibujaban su participacion en un pedazo de papel y
despué¢s lo doblaban de tal manera que permaneciera oculta (Botero, 2016).

Breton (Casas, 2016, p. 25) en el “Diccionario abreviado del surrealismo”
proporciona la siguiente definicion:

Cadaver exquisito. Juego consistente en que varias personas componen
una frase o un dibujo en cada uno de los pliegues de un papel sin que
ninguna de ellas pueda saber qué han escrito o dibujado las anteriores.
El ejemplo clasico que ha dado nombre al juego se obtuvo con este
procedimiento: El cadaver — exquisito — bebera — el vino — nuevo.
(Breton, 2003, p. 25)

El ejemplo, llegado a ser clasico, que ha dado su nombre al juego esta
contenido en la primera frase obtenida de esta manera: El cadaver — exquisito
— bebera — el vino — nuevo (Casas, 2006, p. 25).

El Cadaver exquisito surge como resultado del aburrimiento experimentado
por muchos artistas de la época, especialmente por aquellos autores que se
veian obligados a trabajar en formatos rigidos y racionales.

Los artistas pertenecientes a la corriente del dadaismo en Francia sentian
una particular atraccion hacia las cosas azarosas, recortaban una variedad de
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palabras de revistas o periddicos y las colocaban en una hoja al azar; el
resultado era una creacion extrafia basada en la intuicion y ajena al miedo
o la verglienza. También puede ser descrita como una creacion poética
maravillosa que abre puertas inesperadas hacia el subconsciente humano
(Botero, 2005).

Muchos juegos modernos se desarrollan a partir de este método surrealista
caracterizado por la libertad de pensamiento. Este método permite la conexion
de elementos aparentemente ajenos y distantes promoviendo la creatividad
en el aula (Gonzalez et al., 1995, p.5). Tomlinson (2010, p. 29) seiiala que
es importante que el maestro atrape la atencion del alumno por medio de
materiales significativos y utilizados de manera apropiada en el aula.

En muchos paises, incluido México, el mercado esta saturado de libros de
texto que ofrecen a las instituciones educativas una serie de contenidos y
actividades inamovibles, sin embargo, los docentes deben considerar otras
actividades que rompan la rigidez de la clase de lengua extranjera y que le
permitan al alumno concentrarse completamente en una actividad diferente
y creativa.

Tal nivel de involucramiento por parte del alumno es dificil de lograr,
especialmente con aprendientes de cierta edad como es el caso de los nifios
y los adolescentes.

Tomlinson (2010, p. 38), ofrece algunas sugerencias de temas y tareas que
atraen la atencion de las personas de manera natural: historias personales,
el amor, la amistad, el nacimiento, el género, juegos de competencia,
dramatizaciones, humor y temas provocativos entre otros.

Este autor sefiala que aquellas actividades que no permiten el desarrollo de
la imaginacion y la creatividad no tienen o no comparten la naturaleza ludica
y creativa de actividades basadas en el concepto del Caddver Exquisito
(Tomlinson, p. 40). Estas actividades incluyen la memorizacion de respuestas,
el llenado de espacios, la repeticion de dialogos y practicas mecanizadas.

Es extremadamente importante que el profesor no convierta una actividad
surreal en una actividad repetitiva y carente de significado para el alumno.
Lo anterior sucede cuando el docente no se siente comodo trabajando con
elementos y estrategias que permiten un trabajo y participacion mas libre del
alumno y prefiere lo rutinario.
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Un ejercicio basado en los principios surrealistas del Cadaver Exquisito y
llevado a la practica de manera adecuada genera la atencion de alumno por
su naturaleza ingeniosa y absurda, aparentemente. El alumno debe echar
mano de todos sus recursos para darle sentido a un texto, que de momento
parece ilégico, y asi poder presentarlo y discutirlo con los demas integrantes
del grupo. El estudiante requiere de su total atencidn para lograr la tarea en
el tiempo y espacio sugerido y con los materiales disponibles.

La creatividad es un elemento que generalmente se pierde en el aula de lengua
extranjera. Seria dificil encontrar un alumno que no haya memorizado una
lista de vocabulario o de verbos conjugados.

Richards (2013, p. 2) comenta que la creatividad puede incrementar los
logros académicos de los alumnos, el Caddaver Exquisito es un ejemplo
claro del tipo de actividades seialadas por ¢l: actividades centradas en los
alumnos que favorecen la interaccion y con un final abierto a la discusion
y la interpretacion. Ademds, menciona lo importante que es centrarse en
el proceso creativo y no tanto en el producto final. Este probablemente no
sea de utilidad para aquellos ajenos al grupo en cuestion, pero lo es para
los participantes directos quienes fomentan y mejoran el uso de la lengua a
través del desarrollo mismo, como sucede con el proceso de adquisicion de
la primera lengua.

Metodologia

Las actividades basadas en el Cadaver Exquisito se organizan de la siguiente
manera: el profesor coloca a los alumnos en grupos de tres. Explica que les
entregara una hoja blanca a cada uno de ellos. Les pide que la doblen en
tres partes iguales. Les comenta que en el primer doblez interno anotaran,
en inglés, tres lineas que den inicio a una historia breve, por ejemplo, “Last
week I went to New York and...”.

Una vez que tengan el primer parrafo deben ocultar esa cara de la hoja y
pasarla al compafiero de la derecha. El profesor indica a los alumnos que
traten de imaginar lo que su compafiero escribio y anoten otros tres renglones
o un parrafo pequefio que se conecte con la idea del primer participante. El
maestro pide de nuevo a los alumnos que oculten esa parte del texto doblando
la hoja y la pasan nuevamente al compafiero de la derecha. Se les pide a los
alumnos que piensen o se imaginen qué anot6 el otro compafiero y escriban
algo que se conecte con el texto anterior. Cuando el tiempo sefialado por el
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profesor se termine, los alumnos podran abrir las composiciones y leerlas.

Los alumnos deben analizar los textos logrados y explicar de qué manera
se relacionan los parrafos entre si. Ademas de lo anterior, deben pensar en
un titulo apropiado para el texto que han generado en un trabajo de tipo
colaborativo.

Desarrollo y discusion

Una de las caracteristicas mas importantes del aula de lengua extranjera es
que permite abordar meta-contenidos de otras areas del conocimiento y de
todos modos lograr los objetivos lingiiisticos del grupo.

El Museo de Arte del Condado de Los Angeles (2014) sugiere varias
actividades surrealistas para aplicarse en el aula de lengua extranjera,
particularmente el Cadaver Exquisito en su formato original. Se explica
como sigue: Organizados en grupos de tres, se les da a los alumnos una hoja
de papel la cual sera doblada en tres partes iguales. La parte superior es para
la cabeza, la de en medio para el torso y la tltima para piernas y pies.

Cada alumno tiene la oportunidad de dibujar detalladamente cada una de las
secciones extendiendo de forma minima su dibujo hacia la siguiente seccion,
de tal manera que, el proximo colaborador, quien recibe la contribucion del
primero, sepa donde iniciar. Los estudiantes no estan limitados a dibujar s6lo
formas humanas sino también rasgos de animales o de alienigenas, entre
otros. Esta actividad se puede repetir varias veces y convertir el resultado en
una descripciodn oral y escrita del resultado obtenido, y proporcionar un titulo
a la imagen o texto logrado.

Otro juego que puede ser llevado a cabo de manera sencilla es escribir en una
hoja de papel nombres de cosas, verbos, adjetivos y adverbios. Cada equipo
recibe ocho palabras en total y debe ponerlas en orden tratando de formar
oraciones o frases que tengan cierto sentido, aun cuando el resultado sea
absurdo y, aparentemente, ridiculo.

Los alumnos tienen la libertad de agregar articulos si asi fuese necesario. Esta
actividad puede extenderse hacia la creacion de una imagen que represente la
frase u oracion; es una forma de desarrollar las habilidades gramaticales sin
llamarla gramatica.
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Los maestros que buscan reforzar un tema en particular de manera creativa
y visual, como el vocabulario de la casa pueden utilizar recortes de revistas
especializadas en la decoracion de casas. Se les pide a los alumnos que
disefien una casa utilizando los recortes que se toman al azar de una bolsa o
pueden seleccionar aquellos que consideren mas adecuados para tal disefio.
Son muchas las habilidades lingiiisticas que se pueden ejercitar cuando
se extiende esta actividad a anotar la descripcion de una habitacion o una
explicacion oral de las caracteristicas de su disefio.

Para practicar la comprension lectora y las habilidades de organizacion se
recortan diferentes titulos de periddicos y se les pide a los alumnos que los
organicen de tal manera que representen personajes, contexto y trama de una
historia corta. Ellos comentan las posibles conexiones entre los personajes
y escriben una sola historia o toman turnos y cada quien comparte la suya.

De acuerdo con Del Rey Cabrero (2011, p. 10), la técnica del Caddver
Exquisito se puede utilizar para crear relatos breves que pueden abordar
diversas areas. La clase se divide en grupos de cuatro o cinco alumnos. Un
alumno empieza la historia con una frase, el siguiente alumno la contintia
hasta que todos hayan tenido la oportunidad de participar. Es importante que
el alumno que recibe la segunda o tercera frase no vea lo que ha escrito el
anterior. Como es un método surrealista los resultados seran mas o menos
ilogicos, sin embargo, los participantes deben interpretar y encontrar una
explicacion coherente al trabajo final.

En otra variante se pide a los alumnos que dibujen una imagen que represente
un problema social actual, cada alumno realiza su dibujo, después dobla el
papel de tal manera que quien reciba ese papel no vea lo que hay en ¢€l.
Cuando todos han contribuido al trabajo con su parte, se desdobla la hoja para
observar cudl es el resultado. Los alumnos comentan sobre lo que representa
la imagen, comparan y contrastan las distintas conexiones que pueden existir
entre los problemas abordados en las imagenes.

El maestro no da soluciones ni ejemplos especificos, solamente auxilia a
los alumnos a descubrir las conexiones posibles utilizando elementos como:
quién, donde, queé, como, cuando y porque.
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Resultados y conclusiones

Aun cuando toda la atencidén del alumno es necesaria para que se adquiera
la lengua extranjera, es parte del trabajo del docente organizar y presentar
actividades significativas para el aprendiente y promover la creatividad en el
aula.

Por la gran variedad de formas que se pueden implementar en el aula, el
ejercicio surrealista El Cadaver Exquisito es un recurso apropiado para
programas de lengua extranjera y su ensefianza, independientemente del
nivel o edad de los alumnos.

Es importante sefialar que, como con cualquier otra actividad en el aula, es
necesario planear cuidadosamente los objetivos, los procedimientos y los
materiales para evitar la frustracion y el aburrimiento de los alumnos. Dicha
planeacion no debe, de ninguna manera, limitar el flujo creativo del alumno
y debe facilitar la creacion de un producto Unico.

Los resultados, cuando se planea y aplica detalladamente, siempre son
alentadores. Los alumnos experimentan algo nuevo que les permite desarrollar
su creatividad. Cuando se aplica con un grupo de profesores estos observan
la gran variedad de posibilidades que el juego tiene para aplicarse en el aula.

Este juego permite la practica de las cuatro habilidades bésicas de la lengua
y aporta creatividad en la ensefianza y aprendizaje del inglés como lengua
extranjera y es de sumo interés para alumnos y docentes quinestésicos.
Fomenta el trabajo colaborativo y desarrolla la habilidad comunicativa en
los alumnos.
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